
 

 
Цели и задачи клуба: 

1. Целью ШСК является вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой, школьным и массовым спортом, формированию здорового образа жизни, а так же 

развития и популяции традиций района в области физической культуры и спорта. 

2. Вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, в 

систематические занятия физической культурой и спортом; 

3. Организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий 

в МКОУ Богучанская СШ №4, в том числе этапов Всероссийских соревнований обучающихся по 

различным видам спорта; 

4. Воспитание у обучающихся сознательного отношения к своему физическому развитию. 

 

Планируемый результат: 

Образовательный эффект Социальный эффект 

 рост общефизической подготовки учащихся;  

 разнообразие учебной и внеурочной 

деятельности; 

 рост показателей спортивных достижений 

учащихся на уровне школы, района; 

 профориентация старшеклассников;  

 снижение пропусков уроков по болезни в 

связи с закаливанием организма; 

 профилактика простудных заболеваний. 

 школа – центр спортивно-массового отдыха 

в микрорайоне; 

 вовлечение трудных детей микрорайона в 

секции и мероприятия клуба; 

 привлечение родителей к сотрудничеству в 

ШСК; 

 организованный спортивный досуг в 

каникулярное время через краткосрочные 

спортивные модули; 

 вовлечение родителей в физкультурно-

массовые мероприятия школы. 

 

Календарь спортивно-массовых мероприятий  

2021-2022 учебный год 
№ Наименование Классы Сроки Ответственные 

1. Всероссийская олимпиада 

школьников по предмету 

«Физическая культура»  

6-11 Сентябрь - 

декабрь 

Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

2. День здоровья  (Осенний кросс) 2-11 Сентябрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

3. Выполнение нормативов ВФСК «Готов к 

труд обороне» 

Уч. до 18 

лет 

Сентябрь - 

октябрь 

Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 



4. Спортивные соревнования 

школьников «Президентские 

состязания» 

1-11 Сентябрь - 

май 

Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

5. Первенство школы по настольному 

теннису 

5-7 

9-11 

Октябрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

6. Первенство школы по 

шахматам 

1-7 Октябрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

7. Первенство школы по баскетболу 7-11 Ноябрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

8. Первенство школы по мини-футболу 4-5 Ноябрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

9. Первенство школы по волейболу  4-5 Ноябрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

10. Всероссийская акция «Спорт - 

альтернатива пагубным привычкам» 

1-11 Декабрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

11. Первенство школы по подвижным играм 1-4 Декабрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

12. Лыжные гонки 5-9 Декабрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

13. Снежные старты 2-3 Декабрь Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

14. Эстафета «Папа, мама, я – спортивная 

семья»/ Неделя защитника Отечества 

2-4/1-11 Февраль Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

15. Первенство школы по баскетболу 5-6 Март Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

16. Первенство школы по легкой атлетике 2; 3-4; 5-

6; 7-8; 9-

11 

Апрель Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 

17.  Первенство школы по мини-футболу 6-8 Май Кочнева Е.С. 

Глазырин П.Г. 
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